
Soupe de légumes ou salade 
d’endives 

* 
Sauté de porc façon bourgui-

gnonne ou poisson blanc borde-
lais / gratin de courgettes 

* 
Yaourt bio 

* 
Île flottante 

Sardine au beurre  
ou œufs-mayonnaise ou surimi 

* 
Lasagne bolognaise ou épinard– 

saumon ou végétarienne 
* 

Assortiment de laitages 
* 

Assortiment de fruits 

Betteraves maïs ou carottes  
râpées ou pamplemousse 

* 
Cuisse de poulet ou filet de  

dorade  en sauce 
riz aux légumes  

 * 
Fromage portion 

Crème dessert 

MENU ARLEQUIN 
* 

Assortiment de tartes salées 
* 

Poissons variés 
frites 

* 
Assortiment de laitages 
Assortiment de fruits 

MENU DU 12 AU 16 OCTOBRE 


