
Concombre à la crème ou salade 
verte composée  

* 
Steak haché ou médaillon de 

merlu 
* 

Pâtes aux beurre 
* 

Fromage portion 
compote 

Salade de riz ou salade  verte 
* 

Côte d’agneau ou  
poisson blanc bordelais 

* 
Printanière de légumes 

* 
Fromage portion 

* 
Fruit frais 

 

Salade verte ou carotte râpées-maïs  
* 

 Filet de cabillaud 
* 

Purée de brocolis 
 

* 

Yaourt 
* 

Beignet chocolat 

Salade verte– des d’emmental ou  
asperge 

* 
Quenelles sauce Natua 

* 
riz 
* 

Fromage portion 
* 

Fruits frais 


